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２０１９-２０２０年度 スローガン      

「Welcome 100」 
〜 奉仕と親睦で 100 周年を迎えよう 〜 

 

第１５回 （通算１７２２回） ２０１９年１２⽉３⽇ 

◆◇◆ 本日の例会  ◆◇◆ 
〈１〉 開会点鐘・会⻑挨拶 〈８〉 12 ⽉結婚記念⽇ 「結婚記念⽇の歌」 
〈２〉 
〈３〉 

国家⻫唱「君が代」 
ロータリーソング 「奉仕の理想」 

 
 

6 ⽇ 河東会員  21 ⽇ 富永会員 
31 ⽇ ⼩野会員  

〈４〉 
〈５〉 

季節の歌「⾒上げてごらん夜の星を」 
ビジター紹介 

〈９〉 
〈10〉 

出席状況報告 
メークアップ報告 

〈６〉 幹事報告 〈11〉 委員会報告 
〈７〉 
 

12 ⽉誕⽣⽇祝い「誕⽣⽇の歌」 
5 ⽇ 牧 夫⼈  10 ⽇ 古内夫⼈ 

〈12〉 
〈13〉 

ニコニコ BOX 報告 
閉会点鐘 

 18 ⽇ 榎本夫⼈   
   

 
 
 

    
    

 
 
 

2019-2020 年度 国際ロータリーテーマ 「ROTARY CONNECTS THE 

WORLD」   
   
 

WWWeeeeeekkklllyyy   RRReeepppooorrrttt  

本⽇の例会 「年次総会」 
   

次回の例会 〈12/10〉  
「カラーの知識をビジネスに活かす〜カラーパワーの活かし⽅〜 」 

カラーコーディネータ  ⾨⽥ 真乍⼦ 様 

◆◇◆ 本日の卓話  ◆◇◆ 



◆◇◆ 先回の例会記録 ◆◇◆ 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

◆◇◆ 幹 事 報 告 ◆◇◆ 

① 第⼆回 RYLA セミナーへのロータリアン
へ参加案内がきております。興味のある⽅
は事務局まで連絡してください。 

② ⾸⾥城の⽕災に対する⽀援の件が地区よ
り 来ています。直近の地区会⻑幹事会で
も話がでました。地区⼤会の際に、市⻑に
⼀定額以上の寄付⾦を直接渡すことが主
旨です。詳細まとまりましたら、また報告
させていただきます。 

③ ハイライトよねやま２３６号がきており
ます。興味のある⽅は事務局まで連絡して
下さい。 

④ 地区より、⾸⾥城⽕災に対する⽀援の要請
が来ております。理事会でクラブとしてど
の位の額とするか協議して報告します。 

⑤ ２５⽇は IMです。お⼿伝いの⽅は、ロー
タリー１００周年バッチをつけて下さい。
また、本⽇出席の皆様はタスキをお持ち帰
り下さい。 

⑥ ⽇台親善会議に萱森会⻑と松林会員が出
席します。参加希望の⽅は事務局まで連絡
して下さい。 

 
◆◇◆ ニコニコ BOX 報告 ◆◇◆ 

⽩⽯会員：誕⽣⽇、結婚記念⽇のお花ありがと
うございました。 

 
 

◆◇◆ 先 回 の 例 会 よ り ◆◇◆ 
 
 
 
 
 
 
 

マルチプル+3 の認証を受ける牧野会員 
 
 
 
 
 
 
 

皆出席表彰 1 年の川松会員 
 
 
 
 
 
 
 

留学⽣のソフィアとモーガンさん 
 
 
 
 
 
 

瀧⼝会員によるお客様のご紹介 
◆◇◆ 第 50 回酒粋会より ◆◇◆ 

 
 
 
 
 
 
 

御苑 RCより豊⽥直前会⻑、藤原幹事が 
ご参加くださいました 

 

今週の合計 1 件 
2017〜19 年の累計 

10,000 円 
2,522 ,420 円 

2019 年 11 ⽉ 19 ⽇ 第 14 回 （通算 1721
回） 
開会点鐘 萱森会⻑ 28F 「スカイルーム」 
＊ゲスト紹介 3 名 三浦慎太朗様（卓話
者・地区ローターアクト直前代表・東京浅草
中央 RC）/ モーガン・マラツォさん（国際
留学⽣）/ソフィア・メンティアさん（⻘少年
来⽇留学⽣） 
＊ビジター紹介 1 名 藤原隆宏様（東京神
宮RC） 
出席 20 名  ⽋席 14 名  出席率 
58.82% 
補正出席率（10/29） 79.41% 



◆◇◆ 中央分区 IM より ◆◇◆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 ⽉ 25 ⽇（⽉）「ロータリーと東京 2020 オ
リンピック・パラリンピック」をテーマに開催 
 

◆◇◆ 先 回 の 卓 話  ◆◇◆ 
 
 
 
 
 
 
 

「ローターアクトの活動報告」 
地区ローターアクト直前代表 三浦慎太朗様 

 
映画鑑賞会後記 

 
去る 11 ⽉ 26 ⽇、オープンしたばかりの渋⾕
PARCO 内『ホワイト・シネクイント』に於い
て映画鑑賞会を開催。 PARCO は私にとって
⻘春の⼀⾴、伝説のミュージシャン、チェッ
ト・ベイカーのたった⼆度きりの来⽇公演もパ
ルコ劇場であった。 
 
上映作品は『草間彌⽣ Infinity』 ⽇本を代表
する世界的アーティストのドキュメンタリー
である。 
1929 年、⻑野県松本市に⽣まれた草間彌⽣⽒
の波乱に満ちた⼈⽣を、アメリカ⼈⼥性監督ヘ
ザー・レンツが描く。 
もともと、ジョージア・オキーフに憧れて⼿紙
を出し、1957 年に単⾝渡⽶した草間⽒。  
 
時代を鑑みるとその勇気に感服するが、裕福な
実家が精神的⽀えになっていたことは否めな
い。 
ともあれ、⾏動し続けたが勝ち！オブセッショ
ンは計り知れないが、芸術活動を続け、世界か
ら認められたのだから 
ラッキーと⾒られてしまう⽪⾁。しかし、この
アイロニーこそ、映画のストーリーに不可⽋で
ある。 
 
上映後は『⽩鳳』で懇親会。美味しい料理に紹
興酒がすすみ、参加者 10名で作品について語
り、

盛り上がりました。参加者の皆さん、お疲れ様でした! 

記/⼤橋美加会員 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

12 ⽉の卓話スケジュール 
3 ⽇ 年次総会 

10 ⽇ 「カラーの知識をビジネスに活かす 
 〜カラーパワーの活かし⽅

〜」 
カラーコーディネータ  ⾨⽥真乍
⼦様 

17 ⽇ 「2019-2020 年度 家族親睦忘年会」 
24/30 例会休会⽇・年末例会休会⽇ 

1 ⽉の卓話スケジュール 
7 ⽇ 「会員懇談会」 

14 ⽇ 例会休会⽇ 
21 ⽇ 「バギオ委員会の活動（仮）」 

地区バギオ基⾦⽀援委員⻑ 
藤井俊⼀様 

28 ⽇ 「1 ⽉度職業奉仕⽉間に因み（仮」 

例会⽇  ⽉ 3 回 ⽕曜⽇ 12：30〜13：30   
  ハイアットリージェンシー東京 

会 ⻑  萱森 由美  副会⻑  佐野 礼治 
幹 事  ⼩野 博⽂    宮坂 唯之 
事務局  〒166-0004   
東京都杉並区阿佐ヶ⾕南 1-34-6 新東京会館 
TEL（03）3312-4959  FAX（03）3312-4958   
E-mail: info@tokyocentralpark-rc.com 
http://www.tokyocentralpark-rc.com/ 

―事務局からのお知らせとお願いー 
＊ 例会⽋席の場合は、前⽇までに事務局にご

連絡下さい。 

季節の歌 

「⾒上げてごらん夜の星を」 

作詞/永 六輔  作曲/いずみ たく 
 

⾒上げてごらん 夜の星を 
⼩さな星を ⼩さな光りが 

ささやかな 幸せをうたってる 
 

⾒上げてごらん 夜の星を 
ボクらのように 名もない星が 
ささやかな 幸せをうたってる 

 

⼿をつなごう僕と  
追いかけよう夢を 

⼆⼈なら苦しくなんかないさ 
 

⾒上げてごらん 夜の星を 
⼩さな星を ⼩さな光りが 

ささやかな 幸せをうたってる 
 

第 51 回酒粋会のご案内 
 

酒粋会第 51 回幹事  松林 茂 
⽇時：12 ⽉ 12 ⽇（⽊）18：00〜 
場所：「にしぶち 本店」 

     杉並区阿佐ヶ⾕南 2-20-8 
     (03-3318-2220 

会費：1万円 
（ふぐコース・ひれ酒は別途料⾦となり

ます） 
※ 申込期⽇ 12 ⽉ 6 ⽇（⾦）  

事務局 Fax:03-3312-4958 
 

 



「ローターアクトの活動報告」 
 

国際ロータリー第 280 地区ローターアクト 
直前地区ローターアクト代表 三浦 慎太朗 

 
 この度は、東京セントラルパークロータリークラブ様にてご卓話の機会を頂

戴いただき誠にありがとうございます。今回、東京セントラルパークロータリ

ークラブ様の週報に掲載させていただくにあたり我々ローターアクトがどうい

った活動を⾏っているかを皆様に知っていただきたく思います。 

 

まずは国際ロータリー第 2580 地区ローターアクトの第 51 代地区ローターアク

ト代表を務めております森本信成についてご紹介させていただきます。 

森本は、20 歳の時に当地区ローターアクト（以下：当地区）に⼊会し、現在 7

年⽬になります。地区ローターアクト代表就任までの在籍中に 5 期連続で地区

役員を務め、本年度の地区ローターアクト代表を 6 期連続で務めさせていただ

いており、この地区活動の経験を通じて、地区の伝統を守りつつも、新しい⾵

が吹かせられるような地区運営を⾏っております。 

今年度、森本は地区ターゲットに「いちゃりばちょーでー」という⾔葉を掲げ

ました。これは、うちなーぐちと呼ばれる沖縄の⽅⾔で「⼀度会えば皆兄弟」

という意味です。 

当地区は、東京と沖縄の⼆つの都市が⼀つの「地区」に括られている、全国的

に珍しい構造となっております。東京と沖縄、遠く離れてはいるものの、同じ

地区のロータリーファミリーであり、⼤切な仲間です。 

沖縄のローターアクトクラブを、かつて勢いがあった時の様に盛り上げていき

たいという想いを込め、沖縄の⾔葉で本年度の地区ターゲットを掲げました。

当地区は東京だけではなく、沖縄も⼀緒に活動を⾏っている地区という「⼤切

なイメージ」を全国に発信することで、当地区の存在を、⽇本中のローターア



クトに広めていきたいです。 

また、本年度当地区は「第 31 回 関東ブロック研修会」と「第２エリア会議」

をホストします。いずれも年度毎に所属地区の輪番で訪れる⾏事が、99 年に 1

度のタイミングの偶然が重なることで、ホスト地区として友好地区を迎えるこ

ととなりました。 

関東ブロック 11 地区、第２エリア 9 地区を引っ張っていくリーダーとなる存在

として、当地区内だけではなく、友好地区の皆様とも「兄弟のような絆」を築

き、交流を深めていきたいという想いも地区ターゲットに込めました。 

7 ⽉からスタートした 2019 年度もすでに 3 か⽉が終わろうとしています。その

間、第 2580 地区 RAでは多くの地区⾏事が⾏われてきました。そのうちの⼀つ

を紹介させていただきます。9 ⽉に当地区と第 2750 地区ローターアクト（東京

南部・パシフィックベイスン）と合同で、「東京南北合同アクトの⽇」という

⾏事を開催いたしました。 

東京都内にて奉仕活動を⾏う団体として、来年 2020 年に開催される東京オリ

ンピック・パラリンピックに僅かでも貢献をしたいという想いが東京南北の代

表同⼠でありました。しかしながら⼤会の公式ボランティアは、申込のハード

ルが⾼く、時期や⼈数も限られている為、全員で参加する事は出来ません。そ

の為、「誰にでも東京オリンピック・パラリンピックに貢献できる東京だから

こその地域奉仕活動」をコンセプトに、本企画を運営するにあたって集める事

ができた参加費や、当⽇の募⾦によって得た収益のすべてを、公益財団法⼈東

京オリンピック・パラリンピック競技⼤会組織委員会が主催する東京 2020 寄

付⾦へ寄付するというイベントを企画いたしました。 

当⽇は、参加者約60名がオリンピック・パラリンピックの勉強会と競技体験を

⾏い、最後に「東京五輪⾳頭」を踊り、オリンピック・パラリンピックを楽し

みながら理解を深め、地域奉仕活動へと繋げました。 



 今後も東京南北の地区で、仲良く⼿をとり合って活動をしていければと思いま

す。 

2020 年 3 ⽉ 7 ⽇、8 ⽇の⼆⽇間では「関東ブロック研修会」を。6 ⽉ 20 ⽇に

は「地区年次⼤会」をタワーホール船堀にて開催させていただきます。ロータ

ーアクト⼀同、素晴らしい式典になるよう努⼒させていただきますので是⾮ご

参加いただけますようよろしくお願いいたします。 
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